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1. Пояснительная записка
Программа дополнительного образования художественной направленности «Мягкая игрушка» (далее – Программа) разработана на основании нормативно-правовых документов: 
- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»; 
- Концепция развития дополнительного образования детей (Распоряжение Правительства РФ от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 
-   Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
- локальных актов МОУ «НШДС №1». 
Программа разработана на основе типовых программ для государственных внешкольных учреждений, авторской программы «Вязание крючком» (автор – Объедкова В.В.), программы образовательной области «Технология», с учетом многолетнего опыта работы с детьми по вязанию крючком и направлена  на формирование и развитие творческих способностей детей, удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном развитии, социализацию и адаптацию обучающихся,  также формирование общей культуры обучающихся. Данная программа соответствует ознакомительному уровню.
Программа «Мягкая игрушка» ориентирована на самореализацию детей в одном из видов декоративно-прикладного творчества – вязании крючком, на побуждение к освоению знаний.

Вязание крючком способствует не только привитию, совершенствованию определенных трудовых навыков и умений, но и развитию творческих способностей детей, формированию общей культуры личности, эстетического вкуса.

Актуальность программы обусловлена следующими факторами:

1. Целью современного образования, которая заключается в воспитании и развитии личности ребенка. Важное направление в развитии личности – нравственно-эстетическое воспитание. Оно включает в себя формирование ценностных эстетических ориентиров, эстетической оценки и овладение основами творческой деятельности.

2. Особенностью современной ситуации, когда очень остро стоит вопрос занятости детей, умения организовать свой досуг. В процессе обучения по данной программе ребенку дается возможность реально, самостоятельно открывать для себя волшебный мир вязания крючком, преобразовав его в волшебный мир сказки. Объединение становится для детей творческим домом, пространством созидательного труда, где развиваются их способности, пробуждается фантазия, приобретается мастерство.

3. Возрастными психологическими особенностями школьников. Учащиеся в этом возрасте осваивают новый вид деятельности – учебный. Для его успешного освоения необходимо интенсивное развитие психических процессов и зрительно-моторной координации. Занятия в объединении помогают развивать мелкие мышцы кистей рук. Кроме того, вязание позволяет снять эмоциональное напряжение после школы, стрессовое состояние от нагрузок, которыми чревата современная жизнь ребенка.

Основные отличия образовательной программы «Мягкая игрушка» от аналогичных программ:

1.
Содержание программы построено с учетом психологических и физиологических особенностей детей младшего школьного возраста.

2. Знания, умения, навыки, полученные в процессе освоения программы, в дальнейшем могут быть применимы на уроках «Технология».

3. Использование технологий дифференцированного обучения.

4. Индивидуализация образования.

5. Наличие оценочно-результативного блока, позволяющего оценить эффективность программы, уровень личностного развития ребенка.

 Адресат программы. Программа рассчитана на разнополых детей в возрасте от 7 до 10 лет. Принимаются все желающие без ограничений с разным уровнем развития и подготовки, у которых круг интересов созвучен с направленностью программы, склонных к занятиям ручным трудом, усидчивых и целеустремленных, имеющих желание заниматься изготовлением мягкой игрушки в разных техниках. Группа постоянного состава, разновозрастная. Это целесообразно по причине того, что старшими и младшими учащимися материал усваивается неодинаково: старшие осваивают приемы работы быстрее и могут помочь младшим, что способствует более успешному усвоению материала младшими детьми и повышает мотивацию.
Объем программы- общее количество учебных часов, запланированных на весь период обучения, необходимый для освоения программы составляет 68 часов групповой работы, 9 часов индивидуальной работы. Срок реализации -1 год. 
2. Раздел. Цель и задачи программы

Цель программы: обучение основам и техникам вязания крючком.

Задачи:

Обучающие:
· изучение технологии и особенностей вязания изделий различной степени сложности;

· умение пользоваться схемами и образцами для выполнения моделей;

· овладение методами и приемами самостоятельной работы;

· освоение правил безопасной работы с инструментами и материалами.

Развивающие:
· развитие усидчивости, аккуратности, внимания, моторных навыков;

· развитие творческого мышления и добросовестного отношения к работе;

· развитие эстетического вкуса.

Воспитательные:
· формирование интереса обучающихся к вязанию крючком;

· воспитание трудолюбия, терпения, аккуратности, взаимовыручки и взаимопомощи;

· воспитание упорства в достижении желаемых результатов;

· воспитание на лучших традициях женского рукоделия.

3. Раздел. Содержание программы
Учебно-тематический план

	№
	Тема
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	1
	Введение.  

Тема 1. Правилами вязания крючком, особенностями выбора крючка и пряжи. Технология вязания игрушки
	1
	1
	

	2
	Раздел 1. Основные приемы вязания крючком

Тема 1. История вязания крючков. Цепочка из воздушных петель

Тема 2. Столбик без накида и с накидом

Тема 3. Отработка навыков вязания столбиков с накидом и без накида.

Тема 4. Вязание круглого полотна.

Тема 5. Витой столбик, пышный столбик.

Тема 6. Лицевой рельефный столбик с накидом, изнаночный рельефный столбик с накидом, накладной рельефный столбик.

Тема 7. Ракушка, ракушка на ножке, пучок из двух недовязанных столбиков с накидами.

Тема 8. Практика в выполнении узелков
Тема 9. Убавление и прибавление петель
	15

2

2

1

1

2

2

2

1

2
	6

1

1

1

1

1

1
	9

1

1

1

1

1

1

1

1

1

	3
	Раздел. Вязание игрушек

Тема 1. Колобок

Тема 2. Медведь

Тема 3. Зайка

Тема 4. Лисичка

Тема 5. Волк

Тема 6. Котенок

Тема 7. Новогодние шарики

Тема 8. Ёлочка

Тема 9. Пальчиковый театр «Теремок». Вязание Мышки-норушки и Лягушки-квакушки.

Тема 10. Пальчиковый театр «Теремок». Вязание Зайчика-побегайчика и Лисички-сестрички

Тема 11. Пальчиковый театр «Теремок». Вязание Волчка-серого бочка и Медведя-косолапого.

Тема 12. Пальчиковый театр «Теремок». Вязание Теремка.

Тема 13. Кукольный театр «Репка». Вязание репки и деда.

Тема 14. Кукольный театр «Репка». Вязание бабки и внучки.

Тема 15. Кукольный театр «Репка». Вязание внучки и собаки.

Тема 16. Кукольный театр «Репка». Вязание кошки и мышки.
	44

2

2

2

2

2

2

2

2

3

4

3

3

4

4

4

3
	10

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1
	34

2

2

2

2

2

2

1

1

2

3

2

2

3

3

3

2

	
	Раздел 4. Вязание сувенирные поделок

Тема 1. Подарок маме «Подставка под горячее»

Тема 2. Подарок маме «Прихватка»

Тема 3. Цыпленок с пасхальным яйцом»

Тема 4. Цветы «гвоздика»
	8

2

2

2

2
	
	8

2

2

2

2

	Итого
	68
	17
	51

	Индивидуальные занятия
	9
	
	9


Раздел I. Основные приемы вязания крючком – 15 ч.
Теория. Из истории вязания крючком. Знакомство с различными видами нитей. Инструменты и материалы, необходимые для занятий. Правильный подбор крючка. Как держать крючок. Первая петля и цепочка из воздушных петель. Характеристика основных приемов вязания. Правила вязания столбика без накида. Условные обозначения. Введение понятия: воздушная петля, цепочка из воздушных петель, столбик без накида, схема, описание работы, петли для начала ряда. Введение понятия: прямое вязание, столбик с накидом.
Условные обозначения. Просмотр схем образцов вязания. Петли подъема. Лицевая и изнаночная сторона работы. Правила прибавления и убавления петель при вязании круга столбиками без накида и с накидом. Начало и окончание ряда. Условные обозначения.

Практика. Правильная постановка рук при вязании. Вязание первой петли и цепочка из воздушных петель. Отработка навыков вязания 1-й петли, воздушных петель, столбика без накида. Ровный край вязания. Просмотр столбиков  с  накидом.  Ровный  край  вязания.  Плотность  вязания.  Вязание полотна столбиками без накида и столбиками с накидом. Закрепление последней петли. Наращивание закончившейся нити. Устранение ошибок (пропуск петель, «лишние» столбики).  Разбор схемы. Выполнение образца. Контроль качества. Отработка приемов прибавления и убавления петель.

Раздел II. Вязание игрушек-44 часа.
Теория. Демонстрация готовых изделий, фотографий, журналов с вязаными игрушками. Технология вязания игрушек (общее знакомство). Особенности вязания игрушек. История возникновения игрушки. Анализ изделия. Порядок вязания деталей игрушки. Материалы
для
набивки игрушек.
Правила
сборки
деталей
игрушки. Отделочные элементы. Оформление мордочки игрушки.

Практика. Выбор модели, ниток, крючка. Композиционное и цветовое решение. Работа по описанию или схемам (с помощью педагога). Техническая проработка. Совершенствование и закрепление умений и навыков по вязанию изученных приемов. Набивка и сшивание деталей игрушки. Изготовление отделочных элементов (глаз, носа и т.д.). Окончательное оформление изделия. Обсуждение готовых работ.  Выбор и вязание игрушки на основе полученных знаний. Работа учащихся по инструкционной карте «Вязание игрушек», по схемам и описанию. Контроль качества.


Раздел III. Вязание сувенирных поделок-8 часов.
Теория. История сувенира. Беседа «Подарок милой маме». Ассортимент подставок под горячее, прихваток на основе круглого полотна (образцы, схемы, специальная литература). Выбор модели, ниток, крючка. Выбор подставки. Разбор схемы или описания вязания. Возможные цветовые и композиционные решения (оттенки, насыщенность, сочетание). Технология вязания круглой прихватки. Вязание наших бабушек: круглые коврики из полос ткани. Как украсить прихватку (цветы, листики, ягодки и д.т.) Круг превращается в…..(прихватки - звери).Отделочные элементы: цветы, листики, ягодки и др. История сувенира. Назначение сувениров. Демонстрация сувениров, связанных крючком. Пасхальные сувениры. Подставки для пасхальных яиц.
Практика. Вязание подставки.

Разбор схемы изделия. Вязание отделочных элементов. Схема вязания листика. Совершенствование и закрепление полученных навыков. Вязание подставки, прихватки под руководством педагога. Выбор элементов украшения и их вязание. Совершенствование навыков вязания Оформление изделия. 

4. Раздел. Планируемые  результаты.
В соответствии с концепцией развития дополнительного образования детей, результатом освоения общеразвивающей программы в области декоративно-прикладного искусства является приобретение обучающимися следующих знаний, умений и навыков:

    в области художественно – творческой подготовки:

    - знаний основных средств выразительности декоративно – прикладного искусства;

    - умение копировать, варьировать и самостоятельно выполнять изделия декоративно – прикладного творчества.

    - навыков работы в различных техниках и материалах;

Основные требования к знаниям и умениям обучающихся

К концу обучения дети должны:
	Знать (теория)
	Уметь (практика)

	Правила безопасности при работе с

колющими   и   режущими   инструментами

Название и назначение различных материалов (нити, синтепон, вата)

Название и назначение ручных инструментов

Термины, употребляемые при вязании крючком

Правила вязания прямого и круглого полотна,  правила прибавления и убавления петель
	Соблюдать правила безопасности при 

работе с  колющими  и  режущими  инструментами

Самостоятельно подобрать крючок, нитки для изделия

Находить  гармоничные  сочетания  цветов  в изделии

Правильно пользоваться инструментами.

Оформить готовое изделие, выполнить окончательную обработку

Освоить технику вязания прямого и круглого полотна, уметь прибавлять и убавлять петли


Раздел 5. Оценочные материалы

Для оценки эффективности образовательной программы разработан оценочно-результативный блок. Для оценки результативности используются следующие группы методов диагностики:

1. Оценочные: экспертные оценки, независимые характеристики (отзывы родителей, учителей, зрителей), тесты.

На первых занятиях педагог определяет степень усвоения материала, психофизические особенности детей, степень развития моторики. Обладание этими данными позволяет выстроить определенную схему работы с каждым обучающимся в отдельности. Одним из условий реализации процесса обучения является его гибкость, возможность варьирования программы. В ходе обучения дети могут выполнить изделия по своему выбору.

Форма описания контрольно-измерительных материалов программы:

	
	
	
	
	
	
	

	N
	Предмет оценивания
	Формы и методы оценивания
	Характеристика оценочных материалов
	Показатели оценивания
	Критерии оценивания
	Виды аттестации

	1.
	Техника безопасности
	Тест
	Правильность выполнения теста
	Соблюдает технику безопасности
	Соблюдает/не соблюдает
	Текущая

	2.
	Подбор крючка, нитки
	Метод экспертной оценки
	Экспертная оценка осуществляется на основании наблюдения за работой
	Правильно подбирает крючок, нить
	Справляется самостоятельно/ требуется помощь педагога
	Текущая


	3
	Умение сочетать цвета
	Метод экспертной оценки, тест
	Экспертная оценка осуществляется на основании наблюдения за работой, правильности выполнения теста
	Выбирает правильное цветовое сочетание 
	Справляется самостоятельно/ требуется помощь педагога
	Текущая

	4
	Изделие
	Метод экспертной и независимой оценки
	Экспертная оценка и осуществляется на основании наблюдений за правильностью технологии изготовления изделия изготовления. Независимая оценка осуществляется на основании отзывов родителей, учащихся группы
	Работу выполнят в соответствии с образцом, аккуратно
	Справляется самостоятельно/ требуется помощь педагога
	Текущая

	
	
	
	
	
	
	


Тест
1)Каким режущим инструментом вы будите пользоваться при работе с тканью?

а) ножом; б) ножницами; в) стеками;
2) Как должны быть расположены ножницы на столе при работе?

а) справа, кольцами к себе; б) слева, кольцами от себя; в) на полу;

3) передавать ножницы следует:

а) остриём вперёд; б) кольцами вперёд с сомкнутыми концами;

4) В каком положении должны находиться ножницы до работы?

а) справа от себя с сомкнутыми лезвиями; б) кольцами к себе;

в) с раскрытыми лезвиями;

5) Где должны храниться иглы?

а) в игольнице; б) в одежде; в) на парте;

6) Как следует поступить со сломанной иглой?

а) выбросить в мусорную корзину; б) отдать руководителю;

в) вколоть в игольницу;

7) Что нужно сделать до начала и после работы с иглой?

а) до и после работы проверь количество игл;

б) не загромождай рабочее место лишними вещами;

8) Что такое цветоведение?

а) наука о цветах; б) наука о сочетании цветовых оттенков; в) краски;

9) Сколько цветов радуги?

а) 12; б) 7; в) 9;

10) Как называются цвета: синий, голубой, фиолетовый?

а) водные; б) холодные; в) ледяные;

11) Как называют цвета: красный, оранжевый, жёлтый?

а) тёплые; б) горячие; в) солнечные;

12).В какой стране была создана первая мягкая игрушка?

а) Россия; б) Германия; в) Англия;


Раздел 6. Организационно-педагогические условия
Объем программы – 68 часов групповой и 9 часов индивидуальной работы с учащимися. Образовательная программа «Мягкая игрушка» предполагает, что группы могут быть разновозрастными с разноуровневой подготовленностью детей. Разный уровень подготовки компенсируется индивидуальными занятиями. Для каждого занятия подбираются варианты заданий (для детей с опережающим развитием они усложняются, для отстающих дается упрощенный вариант). Это необходимо для того, чтобы интерес к творчеству не угасал и ребенок был избавлен от ненужных переживаний из-за неудач.

Режим занятий: 2 часа в неделю.

Структура программы: знакомство с материалом, правилами работы; знакомство с простейшими технологическими картами. Практическая деятельность носит репродуктивный характер с элементами самостоятельной работы. Наиболее привлекательным видом деятельности для детей младшего школьного возраста является игра, поэтому много времени отводится на вязание различных игрушек, которые впоследствии можно использовать для театральной постановки.

Теоретическое обучение проходит устно, без ведения записи обучающимися, при помощи наглядных пособий (инструкционных карт, журналов, образцов, схем).

Практическое обучение происходит при непосредственном вязании изделия (от простого к сложному) при участии педагога и самостоятельно.

 
    В организации занятий выделяются следующие этапы работы:

- организационная часть,
- вступительная часть (повторно-мотивационная),
- основная часть (теоретический и практический этапы), 

- заключительная часть (подведение итогов).
· зависимости от поставленных задач на занятиях используются следующие методы обучения:
1) Словесные методы (объяснение, беседа, консультация, диалог).

2) Методы практической работы (вязание изделия, подготовка и участие в выставках).

3) Проектно-конструкторские методы (создание моделей, выполнение творческих заданий).

4)   Наглядный метод (рисунки, схемы, таблицы, литература по вязанию, образцы изделий).

5) Метод игры.

6) Метод проблемного обучения (объяснение основных понятий, терминов, определений).

Условия реализации программы
-Для реализации программы необходимо наличие кабинета.

Площадь кабинета, мебель и освещение должны соответствовать санитарно-гигиеническим нормам.

-Для размещения работ нужны: полки, стенды, шкафы.

-Для организации занятий нужны: ученические столы, стол педагога, школьная доска, компьютер.

7. Раздел. Материально-техническое обеспечение
	№
	Наименование
	Количество (шт.)

	п/п
	
	

	1.
	Крючки (разных размеров)
	15

	2.
	Нитки (разной толщины и фактуры)
	50 шт. х 100 гр., «Ирис» - 30 шт.,

	
	
	10 катушек швейных ниток

	3.
	Ножницы
	15

	4.
	Карандаш простой
	15

	5.
	Линейка
	15

	6.
	Сантиметровая лента
	5

	7.
	Бросовый материал (кусочки меха, пластика, ткани,бусинки, пуговицы и др.)
	

	
	
	

	8.
	Материал для набивки игрушек  (синтепон)
	30м

	9.
	Фурнитура для игрушек (глазки, носики)
	

	10.
	Клей «Титан»
	2


Список литературы
Литература для педагога
1. Белая Н.П. Мелодия кружев. – Мн., «Полымя», 1999г.

2. Терешкович Т.А. Школа вязания крючком. – Мн., «Полымя», 1995.

3. Гирич В.П. Вязание крючком – М., «Народное творчество», 2000г.

4. Гурбина Е.А. Технология. Поурочные планы по разделу «Вязание» 5-7 классы. Волгоград: Учитель, 2007.

5. Чимейр А. Прекрасные прихватки. – Берлин, 2001г.

6. Гурбина Е.А. Обучение мастерству рукоделия. Волгоград: Учитель, 2008.

7. Журналы по вязанию крючком.

Литература для учащихся
1. Максимова М.В. Азбука вязания. Часть 3. – М., 1991г.

2. Тарасенко С.Ф. Забавные поделки крючком и спицами. – М., «Просвещение», 1992.

3.   Журналы по вязанию крючком.

Электронные образовательные ресурсы
1. Материалы сайтов: http://orangeknitting.ru/index.php?/topic/18-putevoditel-po-forumu/ http://amigurumi.com.ua/forum/ http://nsportal.ru/shkola/dopolnitelnoe-obrazovanie/library
